
INTERVALLE DÉBUT

00:15 10:00

HEURE LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

10:00 PIROUETTE 1
10:15 10h00 - 10h45

10:30 2019

10:45

11:00 PAS CHASSES 1
11:15 10h45 - 11h45

11:30 2017

11:45 SNAKE 1
12:00

12:15 11h45 - 12h45

12:30 2015

12:45

13:00

14:00

14:15 FLICK BALL

14:30 CHANGE HIP HOP

14:45 14h - 15h DEBUTANT

15:00 2013 14h - 15h

15:15 TWIST

15:30 HIP HOP

15:45 15h - 16h30 INTERMEDIAIRE

16:00 2010 15h - 16h

16:15

16:30 HIP HOP

16:45 EXPERT

17:00 16h - 17h

17:15 PIROUETTE 2

17:30 PAS CHASSES 2 17h - 17h45

17:45 17h15 - 18h15 2018

18:00 2016

18:15 SNAKE 2

18:30

18:45 TILT 18h - 19h

19:00 2014

19:15 18h15 - 19h45

19:30 HIP FALL 2008 - 2009 LATERAL T

19:45

20:00 19h15 - 20h15 19h00 - 20h30

20:15 2011 - 2012 2006 - 2007

20:30 BARRE MOONWALK

20:45 AU SOL

21:00 20h15 - 21h15 20h00 - 21h30 SNAP

21:15 16 ans et + Adultes

21:30 20h30 - 22h

21:45 2005 et -

22:00

PLANNING DES COURS 2023 - 2024
MERCREDI

Ce planning pourra être réajusté en fonction des inscriptions et réinscriptions

Possibilité d'ouverture d'un nouveau créneau (augmentation des adhérents) ou regroupement de créneau (diminution des adhérents)

Version juin 2023


